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Circolare n.50 - Sportello psicologico per adulti
Milano, 26/10/2026

Docenti e personale ATA
DSGA
Sito

Oggetto: Attivazione sportello psicologico “Oltre WhatsApp — In ascolto degli adulti”

Si comunica che é stato attivato un servizio di ascolto e consulenza psicologica e pedagogica per tutto
il personale scolastico (docente e non docente), “Oltre WhatsApp — In ascolto degli adulti”, realizzato
in collaborazione con ASAG-Universita Cattolica, ATS Milano e ASST Fatebenefratelli Sacco.

Il servizio e gratuito e offre uno spazio di consulenza psicologica volto a potenziare il benessere
professionale del personale scolastico, nella prospettiva di migliorare anche il benessere ed il
sostegno degli studenti.

Il percorso prevede la possibilita di svolgere colloqui individuali (durata 45 minuti) oppure incontri di
piccolo gruppo, coordinati dal Prof. Antonello Bolis (ASAG — Universita Cattolica).

L'accesso al servizio avverra su appuntamento, fatta eccezione per le prime due date in calendario (ad
accesso libero).

Per consultare il calendario dettagliato degli incontri, le modalita di prenotazione e gli obiettivi
specifici del progetto, si invita a prendere visione del documento allegato alla presente circolare.

| docenti sono invitati alla presentazione del progetto il giorno 27 ottobre alle ore 14:30 in presenza in
aula 304 (aula del collegio), dove il Prof. Bolis illustrera le caratteristiche dell’iniziativa.

Cordiali saluti

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Dott.**® Chiara Pasqualini
(Firma apposta ai sensi dell’art. 3 comma 2 D. L.vo n. 39/93)
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